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ଝିଜ୍ଞ।ନର ଉପକାରିତ। 


ଗୋପାଳପୂର ଗୀଟି ସହରଠାରୁ ବହୂ ଦୂରରେ । ସେଠାରେ 
ବଲାକମାନେ ସମସ୍ତେ ଚାଷ କାମ କରି ଚଳନ୍ତି। ଧାନ ଏ 
ଅଞ୍ଚଳରେ ପ୍ରଧାନ ଫସଲ । କେଉଁ ବର୍ଷ ବନ୍ୟା ହେଲାଣି ତ କେଉଁ 
ବର୍ଷ ମରୁଡ଼ି । ଚାଷୀମାନେ ଧାନ ବୁଣି ସାରିଲା ପରେ ଅମଳ 
କରିବେ ତାଙ୍କର ଆଶା ନଥାଏ। ବର୍ଷା ନ ହେଲେ 
ଗ୍ରାମବାସୀମାନେ ହୋମ କରନ୍ତ । 


ଯେଉଁ ବର୍ଷ ପାଳକ ଭଲ ହୁଏ ସେ ବର୍ଷ ଚାଷୀମାନେ ଭଲ 
ଅମଳ କରିବେ ବୋଲି ଆଶା କରନ୍ତି । ପୋକ ଦାଉରୁ ଫସଲକୁ 
ରକ୍ଷା କରିବା ତାଙ୍କ ପକ୍ଷେ ସମ୍ଭବ ହୁଏ ନାହଁ । ଚାଷୀ ମାଟିର 
ଶରୀରକୁ ମାଟିରେ ମିଶାଇ, ମୁଣ୍ଡ ଝାଳ ତୁଣ୍ଡରେ ମାରି ଯେଉଁ 
ଫସଲ ବଢ଼ାଇ ଥାଏ ତାକୁ ବିଭିନ୍ନ କୀଟପତଙ୍ଗ ଖାଇ ନଷ୍ଟ କରି 
ଦିଅନ୍ତ । ବଚରା ଚାଷି ମୁଣ୍ଡରେ ହାତ ଦେଇ ବସେ । ଚାଷୀମାନଙ୍କ 


୫ 


ଅମଳ ନ ବଢ଼ିବାରୁ ସେମାନଙ୍କ ଚଳଣିରେ କୌଣସି ପରିବର୍ଭନ 
ହେଉ ନଥାଏ। ଗ୍ରାମବାସୀମାନଙ୍କ ଆର୍ଥିକ ଅବସ୍ଥା ଦିନକୁ ଦିନ 
ଖରାପ ହେବାକୁ ଲାଗିଲା । 


ଦିନେ ଗ୍ରାମ ସେବକ ବାବୁ ଗୋପାଳପୂର ଗୀରେ 
ପହଞ୍ଚୁଲେ। ତା ସହିତ ରାଜଧାନୀରୁ ଜଣେ କୃଷି ପଣ୍ଡିତ 
ଆସିଥାନ୍ତି । ଗାରେ ପ୍ରଚାର କରାଗଲା ସଂଧ୍ୟାରେ ଚାଷୀମାନଙ୍କର 
ଏକ ସଭା ହେବ। ଗ୍ରାମ ସେବକ ବାବୁ ଏବଂ ଭୁବନେଶ୍ବରରୁ 
ଆସିଥ୍‌ବା କୃଷି ପଣ୍ଡିତ ““ଆଧୁନିକ ବୈଜ୍ଞାନିକ ପ୍ରଣାଳୀରେ 
ଚାଷଂ” ବିଷୟରେ ଲୋକମାନଙ୍କୁ ବୁଝାଇବେ। ଚାଷିମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ଆଗ୍ରହ କହିଲେ ନସରେ । ସନ୍ଧ୍ୟାବେଳେ ଗୀ ମୁଣ୍ଡରେ 
ଥ୍ବା ଠାକୁରାଣୀ 'ମଣ୍ଡପରେ ସଭାହେଲା | 


ଉନ୍ଡ ଚାଷ 


କୃଷି ପଣ୍ଡିତ ମହାଶୟ ତାଙ୍କ ଭାଷଣ ଆରମ୍ଭ କଲେ। 
ଭୋଇଇମାନେ ଆମକୁ ପୁରୁଣାକ।ଳିଅ। ଚାଷ ପ୍ରଣାଳୀ 
ଛାଡ଼ି ଆଧୁନିକ ବୈଜ୍ଞାନିକ ପ୍ରଣାଳୀରେ ଚାଷ କରିବାକୁ 
ପଡ଼ିବ । ଅପଣମାନେ କାଠ ଲଙ୍ଗଳ ବ୍ଯବହାର କରି ଏ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଚାଷକରି ଆସୁଛନ୍ତି ସତ, କିନ୍ତୁ ଆମର ଅଧ୍କ 
ଫସଲ ପାଇବାକୁ ହେଲେ ଏହାଦ୍ବଵା।ର। ଜମି ଚାଷ ଭଲ 





୮୮ ଜହଳ 
ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ । ମାଟି ଯେତେ ଅଧ୍କ ଖୋଳି ହେବ ସେତେ 


ଉର୍ବର ହେବ । ଆପଣମାନେ ବୋଷଙ୍କ ଲୁହା ଲଙ୍ଗଳ କିମ୍ବା କଳ 
ଲଙ୍ଗଳ ବ୍ଯବହାର କରନ୍ତୁ । ଚାଷୀ ନିଜେ ଇଚ୍ଛା 
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କଳ ଲ୍ଛୀଂଳଚରେ୍‌ ଗୁ: 


କଲେ କଳ ଲଙ୍ଗଳ କିଣିପାରିବ କିମ୍ବା ସରକାରଙ୍କ ଠାରୁ ଭଡ଼ାରେ 


୭ 


ଆଣି ପାରିବ। ଏହାଦ୍ନାରା କମ୍‌ ସମୟରେ ବେଶି ଜମି ଚାଷ 
କରିହେବ । 

କୃଷି ପଣ୍ଡିତେ ପୁଣି କହିଲେ-- ଅଧ୍କ ଅମଳକ୍ଷମ ଉନ୍ନତ 
ବିହନ ବ୍ୟବହାର କଲେ ଅଧ୍‌କ ଅମଳ ହେବ ଏବଂ ଗଛଗୁଡ଼ିକ 
ଭଲହେବ। ଜଣେ ଚାଷି ପଚାରିଲ୍ଯ--ଏ ବିହନ ଆମେ 
କେଉଠାରୁ ପାଇବୁ ? କୃଷି ପଣ୍ଡିତ କହିଲେ- - ସରକାରଙ୍କର କୃଷି 
ଗବେଷଣା କେନ୍ଦ୍ର ଅଛି। ସେଠାରେ ଏହ ଉନ୍ନତ ଅଧ୍‌କ 
ଅମଳକ୍ଷମ ବିହନ ଅମଳ କରାଯାଉଛି । ବ୍ଲକ ଅଫିସ୍‌ ମାଧ୍ୟମରେ 
ଲୋକମାନଙ୍କୁ ଯୋଗାଇ ଦିଆଯାଉଛି । 


କେବଳ ଧାନ ନୂହେଁ ବିଭିନ୍ନ ପନିପରିବା ମଞ୍ଜ ଓ ଚାରା 
ମଧ୍ଯ ଯୋଗାଇ ଦିଆଯାଉଛି । କଟକ ଏବଂ ଭୁବନେଶ୍ଵର ଠାରେ 
ଧାନ ଗବେଷଣା କେନ୍ଦ୍ର ଏବଂ ସାକ୍ଷୀଗୋପାଳ ଠାରେ ନଡ଼ିଆ 
ଗବେଷଣା କେନ୍ଦ୍ର ଅଛି । ଧାନ ଗବେଷଣା କେନ୍ଦ୍ରରୂ ଉନ୍ନତ ଧାନ 
ତଳି ଏବଂ ନଡ଼ିଆ ଗବେଷଣା କେନ୍ଦ୍ରରୁ ନଡ଼ିଆ ତଳି ପାଇ 
ପାରିବେ | ଭାରତୀୟ କୃଷି ପଣ୍ଡିତମାନେ ବାହାର କରିଥ୍‌ବା ନୂଆ 
ନୂଆ ଧାନ ବହନ ହେଲା-ଜୟା,ମରଦ୍ଛା, ଆଇ ଆର-୮, 
ଇତ୍ୟାଦି । 

କେତେକ ଚାଷି ପଚାରିଲେ--ଧାନ ବୁଣିବା ଏବଂ 
ତଳି ରୋଇବା ପ୍ରଣାଳୀ ବିଷୟରେ ଆମକୁ ଟିକିଏ 
କହନ୍ତୁ । କୃଷି ପଣ୍ଡିତ ମହାଶୟ କହିଲେ--ଧାନ ବୁଣିବ। 
ଏବଂ ରୋଇବା ଯନ୍ତ୍ର ବାହାରିଛି । ଆପଣମ।ନେ ଧାଡ଼ିକରି 


ଧାନ ବୁଣିଲେ କିମ୍ବା ରୋଇଲେ ଗଛ ଭଲହେବ । ଗଛ ଅଧ୍‌କ 





ବିହ୍ବନ ବ୍ରୁଣୀ ୟନ୍ତ୍ର 


ଖାଦ୍ୟସାର ପାଇଲେ ଫଳ ଭଲ ହେବ ଏବଂ ଅଧ୍କ ଅମଳ 











ମଞ୍ଚି ବାଲ୍‌ 
ଚକ୍ର ଯି 
[⁄⁄4 ଏକ ଧା 
=> =©. ଦୁଣ: ପ୍ନାନ୍ନ 
₹୦୮ ଞ୍ଜ 





ଲୁଧଫଫାଳ 


ହେବ। ଏହାଦ୍ଧାରା କମ୍‌ ବହନ ଲାଗିବ ଏବଂ ବେଶି ଗଛ ନଷ୍ଠ 


୯ 


ହେବନାହି । ଧାଡ଼ିରେ ବିହନ ବୁଣିବ। ଯନ୍ତ୍ର କିଣିବାକୁ 
ମିଳୁଚି- 





ରାମ ପ୍ରଧାନ ଜଣେ ବୟସ୍କ ଚାଷି। ସେ ଠିଆହୋଇ 
ପଚାରିଲେ--ଯଦି ପାଳକ ଠିକ୍‌ ସମୟରେ ନହ୍ରଏ ତେବେ 
ଆମ୍ଭେମାନେ କଂଣ କରିବୁ ?ହ କୃଷି ପଣ୍ଡିତ କହିଲେ-- ଆଜିକାଲି 
ପାଣି ପମ୍ପ କିଣିବାକୁ ମିଳୁଛି । ସରକାର ମଧ୍ୟ ଭଡ଼ାରେ ପମ୍ପ 
ଯୋଗାଇ ଦେଉଛନ୍ତି। ପମ୍ପଗ୍‌ ଡ଼ିକ କିରେ।ସିନ୍‌ ଡ଼ିଜେଲ, ଓ 
ପେଟ୍ରେ।ଲ ଯେ କୌଣସି ମୋଟର ଦ୍ବଵ।ର। ଚାଲିବ। 
ସରକ।ର ମଧ୍ଯ ଉଠ। ଜଳସେଚନ ବ୍ଯବସ୍ଥା କଲେଣ । 
ତେଣୁ ମରୂଡ଼ିର ଆଶଙ୍କା ଆସ୍ତେ ଆସ୍ତେ ଦୂର ହୋଇଯାଉଛି । 
ନଦୀବନ୍ଧ ଯୋଜନା କରି ଠିକ୍‌ ସମୟରେ ଜମିକୁ ପାଣି 


୧୦ 


ଯୋଗାଇ ଦିଆଯାଉଛି। ବନ୍ଯା, ମରୁଡ଼ି ଭଳି ପ୍ରାକୃତିକ 


ନେଇ 





ସାର ବ୍ୟବହାର 


ଗୋବିନ୍ଦ ସାହୂ ଗୀର ଜଣେ ପୁରୂଣା ଚାଷି। ସେ 
ପଚାରିଲେ--ଜମିର ବଳ କିପରି ବଢ଼ିପାରିବ। ଖଣ୍ଡିଏ ଜମିରେ 
ବର୍ଷ ବର୍ଷ ଧରି ଗୋଟିଏ ଫସଲ କରିବା ଫଳରେ ଗଛଗୁଡ଼ିକ 


୧୧ 


ଭଲ ବଢ଼ୁନାହ-- କୃଷି ପଣ୍ଠିତେ କହିଲେ--ମାଟିକୁ ପରୀକ୍ଷା କରି 
କେଉଁ ମାଟିରେ କି ପ୍ରକାର ଫସଲ ହୋଇପାରିବ ଜାଣିବା 
ଦରକାର। ସରକାରଙ୍କର “ଭ୍ରାମ୍ୟମାଣ ମାଟି ପରୀକ୍ଷା 
ବିଜ୍ଞାନଗାରଂ ଅଛି। ଭ୍ରାମ୍ୟମାଣ ବିଜ୍ଞାନ- ଗାରରେ ମାଟି 
ପରୀକ୍ଷା କରି, ଉପଦେଶ ଅନୁସାରେ ଫସଲ କରିବା ଉଚିତ୍‌ । 
ଗଛଗୁଡ଼ିକ ଭଲ ଭାବରେ ବଢ଼ିବା ପାଇଁ, ବେଶି ଫୁଲଫଳ ଧରିବା 
ପାଇଁ ବିଭିନ୍ନ ରାସାୟନିକ ସାର ବାହାରିଛି । 

ସେଗୁଡ଼ିକ ବଜାରରେ କିଣିବାକୁ ମିଳୁଛି ଏବଂ ସରକାର 
ମଧ୍ଯ ଯୋଗାଇ ଦେଇଛନ୍ତି । କେତେଗୁଡ଼ିଏ ଜଣାଶୁଣା ରାସାୟନିକ 
ସାରର ନାମ ହେଲା--ଆମୋନିୟମ୍‌ ସଲଫେଟ, ଆମୋନିୟମ୍‌ 
ଫସ୍‌ଫେଟ, କାଲିସିୟମ୍‌ ନାଇଟ୍ରେଟ୍‌ ୟୁରିଆ ଇତ୍ଯାଦି 


କେତେବେଳେ କି ସାର ଦେବାକୁ ହେବ, ତାର ଏକ ଲିଖିତ 
ବିବରଣୀ ଆପଣମାନଙ୍କୁ ଯୋଗାଇ ଦିଆଯିବ । 


ଅଧୁକ ଅମଳ ପାଇଁ ରାସାୟନିକ ସାର ଆପଣମାନେ 
ବ୍ୟବହାର କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ଆପଣମାନେ ଏହିଗୁଡ଼ିକ ବ୍ୟବହାର 
ନକରିବା ବେଳେ ଗଛଗୁଡ଼ିକ ଭଲବଢ଼େ ନାହିଁ । ଏବଂ ପତ୍ର 
ହଳିଦିଆ ପଡ଼ିଯାଏ। ଏହାର କାରଣ ମାଟିର ଯବକ୍ଷାରଜାନର 
ଅଭାବ। ତେଣୁ ଆମେୌନିୟମ୍‌ ସଲଫେଟ୍‌, କ୍ୟାଲସିୟମ୍‌ 
ଆମୋନିୟମ୍‌ ନାଇଟ୍ରେଟ୍‌, ୟୁରିଆ ସ୍ପାର ଦେଲେ ପତ୍ର ସବୁଜ 
ହେବ ଏବଂ ଭଲ ବଢ଼ିବ । 


୧୨ 


ସେହିଭଳି ଫସ୍‌ଫରସ୍‌ର ଅଭାବ ହେଲେ ଫ୍ୂଲଫଳ 
ହୁଏନାହିଁ, ଶସ୍ୟଦାନା ଛୋଟ ହୁଏ ଏବଂ ପତ୍ର ଶୁଖିଯାଏ । ତେଣୁ 
ଆପଣମାନେ ସୁପର ଫସ୍‌ଫେଟ୍‌ ସାର ଦେଲେ ଫଳ ଭଲ ହେବ 
ଏବଂ ଦାନା ବଡ଼ ହେବ । ପଟାସିୟମ୍‌ ସଲଫେଟ୍‌ ସାର ଧେଲେ 
ଗଛର କାଣ୍ଡ ଟାଣହୂଏଥ, ସହଜରେ କୌଣସି ରୋଗ ଧରିପାରେ 
ନାହି । ଆପଣମାନେ ବ୍ଯବହାର କରୁଥୁବା ଖତରେ ଯଥେଷ୍ଟ 
ପରିମାଣରେ ଏହିସବୁ ସାର ନଥ୍‌ବାରୁ ରାସାୟନିକ ସାର 
ଦେବାକୁ ପଡ଼େ । 


ଫସଲ ସୁଚକ୍ଷ। 


ଫସଲକୁ ସୁନ୍ଦର ଭାବେ ବଢ଼ାଇ ଆଣିଲା ବେଳେ 
ଅନିଷ୍ଠକାରୀ କୀଟପତଙ୍ଗ ସବୁ ନଷ୍ଟ କରିଦେଉଛନ୍ତି । 


ଗଚୁ (ପଢ, ଫଳ, ଫୁଲ୍‌ ନଷ୍ଟ କରି୍‌ବା କୀଟ,ପତ କମ" - 
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ସେଥ୍ପାଇଁ କିଛି ଉପାୟ ଅଛି ?- ପଚାରିଲେ ଜଣେ ଯୁବକ 


୧୩ 


ଚାଷି । କୃଷି ପଣ୍ଡିତ କହିଲେ-- ଅନିଷ୍ଟକାରୀ କୀଟପତଙ୍ଗମାନଙ୍କ 
ମାରିବା ପାଇଁ ଆମର ବୈଜ୍ଞାନିକମାନେ ଗବେଷଣା କରି ବିଭିନ 
ପ୍ରକାର ଓଷଧ ବାହାର କରିଛନ୍ତ । ସେମାନଙ୍କ ଭିତରୁ କେତେକ 
ତରଳ ଏବଂ କେତେକ ଗୁଣ୍ଡ ଗାମାସିନ୍‌, ଆଗ୍ରୋସନ୍‌ ଇତ୍ୟାଦି 
ଗୁଣ୍ଡ ଓଷଧଗୂଡ଼କ ଡଷ୍କର ସାହାଯ୍ୟରେ ଏବଂ ଏଣ୍ତ୍ରେକ୍‌ସ, ପାରାଥ୍ବନ୍‌ 


ବଢ଼ଲି କେପ୍ଡାର ବୁ 
ଓ୍ଣୁଧ ପଳାଲବା 








ଇତ୍ୟାଦି ପାଣି ଧିଷଧଗୁଡ଼ିକୁ ସିଞ୍ଚନ ଯନ୍ତ୍ର ସାହାଯ୍ୟରେ 
ଫସଲରେ ପକାଯାଏ। ଫଳରେ ପୋକଗୁଡ଼ିକ ମରିଯାନ୍ତ, 
ଫସଲର କୌଣସି କ୍ଷତିକରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ। ଆବଶ୍ଯକ ହେଲେ 
ସରକାର ହେଲିକପଟ୍ର ସାହାଯ୍ୟରେ ଓଷଧ ପକାନ୍ତି । 


ସମସ୍ତ ଏଷ ଧ ବଜାରରେ ମିଳୁଛି । କେଉଁ ପୋକକୁ କେଉଁ 
ଓଷଧ ବ୍ଯବହାର କରାଯିବ ତାହା ଲେଖାଅଛି । ଆପଣମାନଙ୍କୁ 


୧୪ 


ସାହାଯ୍ୟ ପାଇଁ ଗ୍ରାମ୍ୟସେବକ ବାବୁ ଅଛନ୍ତି । ଫସଲ ଉପ୍‌।ଦନରେ 
ଆପଣମାନେ ଯେ କୌଣସି ଅସୁବିଧାର ସମ୍ମୁଖୀନ ହେଲେ 
ଗ୍ରାମସେବକ ବାବୁଙ୍କ ଜଣାନ୍ତୁ। କଟକ,କଭୁବନେଶ୍ବର 
ଗବେଷଣାଗାରରେ ଶହ ଶହ ବୈଜ୍ଞାନିକ ଯେଉଁ ନୂଆ` ନୂଆ କଥା 
ବାହାର କରୁଛନ୍ତି ସେ ସବୁ ଆପଣମାନଙ୍କ ପାଖରେ ପହଞ୍ଚୁବା 
ଦରକାର । ଆପ୍ନଣମାନେ ନୂତନ ବୈଜ୍ଞାନକ ପ୍ରଣାଳୀରେ ଫସଲ 
ଉପ୍‌ାଦନ କଲେ ଦେଶର ଖାଦ୍ୟ ଚାହିଦା ପୂରଣ ହେବ ଏବଂ 
ଆମର ଗବେଷଣାର ଲକ୍ଷ୍ୟ ପୂରଣ ହେବ । ଆମ ପ୍ରଧାନମନ୍ତ୍ରୀ 
କହଛନ୍ତି--ପ୍ରତ୍ୟେକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ବିଜ୍ଞାନର ବାର୍ଭ।ଁକୁ ଗା ଗହଳିର 
ଲୋକଙ୍କ ପାଖେ ପହଞ୍ଚାଇବାକୁ ପଡ଼ିବ । ଏତିକି କହି ସେ ତାଙ୍କର 
ଭାଷଣ ଶେଷ କରିଥ୍ଲେ। ଗ୍ରାମର ଯୁବକ ଚାଷି ଶ୍ରୀ ରବି ପ୍ରଧାନ 
ଶେଷରେ କୃଷି ପଶ୍ଚିତ ମହାଶୟ ଏବଂ ଗ୍ରାମ ସେବକ ବାବୁଙ୍କୁ, 
ସେମାନେ କୃଷି ବିଜ୍ଞାନ ବାଉ୍ଭାକୁ ଗାର କୃଷକମାନଙ୍କ ପାଖରେ 
ପହଞ୍ଚାଇ ପାରିଥୁବାରୁ, ଧନ୍ୟବାଦ ଜଣାଇ ଥୁଲେ । ଏହାପରେ 
ସଭା ସାଙ୍ଗ ହେଲା । 


ସରକାରଙ୍କର କୃଷି ବିଭାଗ ପକ୍ଷରୁ ଗୀର ଚାଷୀମାନଙ୍କୁ 
କୃଷି ବିଷୟରେ ଲେଖାଥ୍‌ବା ଛୋଟ ଛୋଟ ବହିଗୃଡ଼ି କୁ 
ପୁରୁଖା କୃଷକମାନେ ପଢ଼ି ପାରି ଠ^ଲନି । ସେମାନଙ୍କୁ ଲାଜ 
ଲାଗିଲା। ସାଙ୍ଗେ ସାଙ୍ଗେ ଖୋଲିଂଲେ ଜନ ଶିକ୍ଷା କେନ୍ଦ୍‌ ” । 





ସନ୍ଧ୍ୟାବେଳେ ସମସ୍ତେ ଲାଗିଲେ ପାଠ ପଢ଼ାରେ । ଗ୍ରାମବାସୀଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ଆସିଗଲା ନୂତନ ଜାଗରଣ । 


ଗ୍ରାମସେବକ ବାବୁ ସବୁଦିନ ଆସି ଗୋପାଳପୁର ଗା 
କୃଷକମାନଙ୍କ ସହିତ ଆଲୋଚନା କରନ୍ତି। କୃଷକ କୌଣସି 
ସମସ୍ୟାର ସମ୍ମୁଖୀନ ହେଲେ ସେ ନିଜେ ସମାଧାନ କରନ୍ତ କିମ୍ବା 
ସରକାରଙ୍କୁ ଜଣାନ୍ତ । 

ଗ୍ରାମର କୃଷକମାନେ ମିଳିତ ହୋଇ ଟ୍ରାକ୍ଟର ସରକାରଙ୍କ 
ଠାରୁ ଭଡ଼ାରେ ଆଣିଲେ। ଜମି ଠିକ୍‌ ସମୟରେ ଚାଷ 
କରାଗଲା। ଗ୍ରାମସେବକ ବାବୁ ଅଧ୍‌କ ଅମଳକ୍ଷମ ବିହନ 


୧୬ 


ଯୋଗାଇ ଦେଲେ। ଧାନ ବୁଣିବା ଯନ୍ତ୍ର ସାହାଯ୍ୟରେ ଜମିର 
ବିହନ ବୁଣାଗଲା । ବର୍ଷା ହେବାପରେ ଜମିରେ ଧାଡ଼ି ଧାଡ଼ି ଗଛ 
ଉଠିଛି । ଗଛ ବଡ଼ ହେଲା । ବେଉଷଣ ହେଲା ଗଛ ବଢ଼ିବା ପାଇଁ 
ରାସାୟନିକ ସାର ପ୍ରୟୌଗ କରାଗଲା । ଗଛ ପିଲ ଦେଇ ସବୂଜ 
ପତ୍ର ବାହାରି ବଢ଼ିବାକୁ ଲାଗିଲା । ବର୍ଷା ଅଭାବରୁ ଜମିରୁ ପାଣି 
ସୁଖିଗଲା । ମରୂଡ଼ି ହେବାର ଆଶଙ୍କା ଦେଖାଦେଲା । 


ସାଙ୍ଗେ ସାଙ୍ଗେ ଗୀର ଚାଷିମାନେ ବ୍ଲକ ଅଫିସିକୁ ଯାଇ 
ପାଣିପମ୍ପ ଭଡ଼ାରେ ଆଣିଲେ । ପମ୍ପ ସାହାଯ୍ୟରେ ପୋଖରୀ, 
ନଭରୁ ଜମିରେ ପାଣି ମଡ଼ାଗଲା । ମରୂଡ଼ି ସମସ୍ଯା ଦୂର 
ହୋଇଗଲା । ଚାଷିମାନଙ୍କ ମୁହଁରେ ଟିକିଏ ହସ ଦେଖା ଦେଲା 
ବେଳେ ପୁଣି ଆସିଲେ ପଙ୍ଗପାଳ ଦଳ । ପଙ୍ଗପାଳମାନଙ୍କୁ ମାରିବା 
ପାଇଁ କୀଟ ନାଶକ ଥିଷଧ ଆସିଲା ସିଞ୍ଚନ ଯନ୍ତ ଏବଂ ଡଷ୍ଟର 
ସାହାଯ୍ୟରେ ଓଷଧ ଜମିରେ ପଡ଼ିଲା । ପଙ୍ଗପାଳମାନେ 
ମରିଗଲେ। ସରକାରଙ୍କ ପକ୍ଷରୂ ହେଲିକପଟ୍‌ର ଆସି ପ୍ରସ୍ତୁତ 
ହୋଇଥ୍‌ଲା। କୀଟନାଶକ ଓଠିଷଧ ପକାଇବା ପାଇଁ କିନ୍ତୁ 
ଆବଶ୍ୟକ ପଡ଼ିଲା ନାହଁ । 


ସବୁଜ ଶସ୍ଯକୁ ଦେଖି କୃଷକମାନଙ୍କ ଆନନ୍ଦ କହିଲେ 
ନସରେ । ପବନର ଡାଳେ ଡାଳେ ଧାନକେଣ୍ଡାଗୁଡ଼ିକ ଦୋହଲୁ 
ଥ୍‌ଲୀବେଳେ କୃଷକ ଯେ କେତେ ଖୁସିହ୍ରଏ କେବଳ ସେ 
ଜାଣିପାରେ । ଚାଷୀମାନେ ଶସ୍ୟ ଅମଳ କରି ନିଜ ନିଜ ବାଡ଼ିକୁ 


୧୬ 


ଆଣିଚଲ। ବହନ ଏବଂ ବର୍ଷକର ଧାନର୍‌ଣି ସରକାରକୁ 
ଗ୍ର୍ଷୀମାଚନ ବଲକାଧାନ ଵଜ୍ଞଚଦଚଲ୍‌ । ଚଯଚଭ ଏଙ୍କା ଝଚଂ 
କରଣଥୁଚଲ । ଭାର ବହୁଗୁଣ ¥ଡଙ୍କା ପାଇଚଲ । ଚଯଉଁମାଚନ 
କୃଷରଣ ଆଣିଥ୍ୁଚିଲ୍‌ ଚସମାଚନ ରଣ ପଭିଚ ଶାଧ କର୍ଚଦଇ 
ବଲକା ୫ଳକ୍କାଙ୍କ ଉବଷ୍ୟର୍ତ ପାଇଁ ଜମା ର ଖିଚଲ । 


©ସଏ।  ସଂଚନ୍ଷଣ 


ସରୁ ବର୍ଷି ଗ୍ଭର୍ଷୀ ଚଯଉଁ ଶସ୍ଯ ବଷକ ପାଇଁ ସାଇ 
ରଖନ୍ତି ଚସଥୁରୁ ଚପାକ କଛି ନଷ୍ଟ୍ମ କରନ୍ଦଅନ୍ତ । ଖସ୍ଯଲୁ 
କପର୍‌ ନଗ୍ପଦଚର ରଖାଯାଇ ପାଭିବ ଚସ ବଷସ୍ବଚର 
କା ଣିବା ପାଇଁ ଟ୍ଟଷୀମାଚନ ପୁ ଣି ଥଚର କୃଷ ଘର୍ଣ ଝଳ୍‌ ନମ- 
ନ୍ଵଣ କଚଲ । ଗ୍ରାମଚସବକଙ୍କ ଚବସ୍ଫାଚର୍‌ ଦ୍ମବଚନଶ୍ଚର କୃଷି 
ମହାଵଦ୍ୟାଳମ୍ବର ଶସ୍ଯ ସଂରକ୍ଷଣ ଵଦ୍ଦ୍୍‌ଗର ପଣ୍ଡଂଝ ଗ୍ଷୀ- 
ମାନଙ୍କୁ ଜକ୍ଷା ଚଦବା ପାଇଁ ଆସିଚଲ । 


ଗାଁ ମଣ୍ଡସଚର ସପ୍ଵଚହଲ୍‌ । ଚଗାପାଲପୁର ଗାଁର 
ଗ୍ଭଷୀମାନଙ୍କ ଛଡ଼ା ଅନ୍ଯ ଆଖପାଖର୍‌ ଗାଁର ଗ୍ବଷୀମାଚନ 
ଚଯାଗ ଚଦଚଲ । କୃଷ୍ଣ ପଣ୍ଡିଚ୭ଚ କହୁଚଲ ସ୍ରଥଚମ 
ଶସ୍ଯଲୁ ଭଲ ଦ୍ଵବଚର ଶୁଖାଇବା ଉଚଭ । ଓଦା ର୍ଚଲ 
ସାଇଢା ସମସ୍ତ ଚର ଶସ୍ୟ ମଶ୍ଯାଏ ଏବଂ ନ୍ଦ୍ଦ୍ରୁ ଗକା ଶକ୍ତ 
କମଯାଏ । ସାଧାରଣଭଃ ଗ୍ଟଉଲ ଗଣ୍ଡା ଚପାକ› ଭମା ଚଘପାକ› 


ଦ୍‌୍୮” 


ଶସ ଭଙ୍ଗ ଚପାକ ଗ୍ଭଉଳ, ଧାନ, ମୁଗ, ଵର, ଡାଲ କାଢୀଯପ୍୍‌ 
ଶସ୍ଯଲୂ ନଷ୍ଟ କରନ୍ତ । ଏମାନାଙ୍କୁ ଦମନ କରା ପାଇଁ କୀବ 
ନାଶକ କ୍ୟଯବହାର କଗ୍ବ୍‌ଯାଇଥାଏ । 


ମୂଷା ମନୁଷ୍ଯର ମୂଖ୍ଯ ଶକ୍ତ୍‌ । ମୂଷା ଯାହା ଖାଏ ଢା 
ଅଚପକ୍ଷା ଅଧ୍ଧକ ନଷ୍ଟ କଚର । ମୂଷା ମାର୍‌ବା ପାଇ ମିଳୁଥୁକା 
ବିଭିନ୍ନ ବଣାକ୍ତ ୭ଷଧ ଅତ ସାବଧାନଚର ବ ବହାର କର୍‌ବା 
ଉଚନ୍ତ । ଖସ୍ଯଲୂ ବାଉଁ ଶ ଚଡ଼ାଲଚର ନରଖି ଧାଭଦ 
ଚଉାଲଚର ରଖିବା ଉଭଭ୍‌ | କୃଷ ବଦଢ୍‌ଗ ପକ୍ଷରୁ ଏହ ଧାଭବ 
ଚଡ଼଼ାଲ ର୍‌ଦ୍ଧାଭ ଦରଚର ଚଯାଗାଇ ନଆଯାଇଛଥ । ଏଥ୍ପଚର 
ଶସ୍ବ ରଖିଚଲ ମୂଷା ଖାଇ ଘାଭରଚବ ନାହି । ସ୍ରାକୃତକ 
ଦୁଘ୍ବଣାରୁ ମଧ୍ଯ ରକ୍ଷା ପାଇପାଶ୍‌ବ । 


୩୭ଧ କଧକହାରଚରେ ସାକଥାଳଡା 


ବଷାକ୍ତ ଉିଷଧ ବ୍ଯବହାର କଲ୍‌ଚବଦଚଲ ସାବଧାନ 
ନଚହଚଲ୍‌ ଵପଦ ଅଛି । କୃଷି ପଣ୍ଡଂଭ ମହାଶସ୍ବ କୃଷକ- 
ମାନଙ୍କ ବଷାକ୍ତ ଓିଷଧ କଯଚହ୍ଲାର ବଷଯୟ୍ୁଚର ଚକଚଭକ 
ଉପଚଦଖ ଚଦଇଥୁଚଲ । ଚସ କହୁଚଲ୍‌ ¬ ଓଁଷଧ ପକାଇ 
ସାର କା ପଚର ଭଲ୍ଢ୍ଵବଚର ହ୍ବାନ୍ତ ଚଗାଡ଼ ୭ଧାଇବା ଉଚଭ । 
ଓଷଧ ପକାଯାଉଥୁଵା ଚକ୍ଷଭଲୁ, ଗାଛଚଗାର୍ଛ୍‌ ଛାଡ଼ିକା ଉଵଭ 


ଧ୍ଧ୯ 


ଭୁବହ । ନସ୍ବମ ଅନୁସାଚର ଞିଷଧର ମାନ୍ନା ଠିକ୍‌ ରହବା 
ଉଚ । ଥିଷଧର ପରମାଣ ଅଧୂକ ଚହୁଚଲ ଗନ୍ଥର୍‌ ପନ 
ଚପାଡ଼ଯାଏ ଏବ କମ୍‌ ଚହଚଲ ଚପାକ ମଶ୍‌ବ ନାହି । ଓଷଧ 
ପକାଇବା ପୁବବର୍ମୁ ଖାଦ ୍ ଉପଚଯାଗୀ ଫଲଗୁଡ଼ଲୁ ଚଭାଳ- 
ଚନବା ଆବଶ୍ଯକ ଏ ବିଞ୍ଜାନଲୁ ଠକ୍‌ ବ।୧ଚର୍‌ ବ ଏବ ଦ୍ରାଚ 
'ଜ କଚଲ୍‌ ଚସ ଆମର ଚଦଶ କ୍ଷତ କର୍‌ବ 1 


କମି ର 


କମର ଅମ୍ଭଲକ୍ଷମଝୀ ବଢ଼ାଇବା ପାଇଁ ଫସଲ୍‌ ଅଦଲ 
ବଦଲ କର୍‌ବା ଉଚଭର୍ତୁ। କୃଷି ପଣ୍ଡଂଢଙ୍କ ଉପଚଦଶ 
ଗ୍ରାମବଵାସୀମାଚ୍ଚନ ପାଳନ କଣ ଗ୍ବଷ କରଭିବାଲୂ ଠିକ କଚଲ। 
ଗ୍ବଷୀମାଚନ କଜମିଚର ଭଲ ଫସଲ୍‌ ଅମଳ କବଲ । ସରୂକ 
ଖସ୍‌୍ୟ କମି ଚଦଖି ଗ୍ରାମର ଗ୍ବଷୀମାଚନ ନୂଆ କୃଷିଯୁଗ 
ଆର୍‌ମ୍ହ ଚହଲ୍‌ ଚବାଲ ତ୍ଵାବଚଲ୍‌ । ଚଯ ଉଁ ମାଚନ କୃଷିକାର୍ଯ୍ୟ 
ଛାଡ଼ ଅନ୍ଯ ଦ୍ଯବସାମ୍ବଚର୍‌ ଲ୍ବଗିଥୁଚଲ ଚସମାଚନ କୃଷ 
କାସ୍ଯଚର ମନ ବଚଲଇଚଲ | ଏହା ଏକ ଲ୍‌ଭକଳକ ଚଘପଷା 
ଚ୍ଲ୍‌ପ ଗଣିଭ ଚହମ୍ବ। ଚଗାପାଲପ୍ଲ୍‌ର ଟାଁର ର୍ପ ବଦଳ 
ଗଲ୍‌ । 


୨୬୫ 

ଚଗାପାଲପୁର ଗାଁର ଚଲ୍୍‌କମାଚନ ଆଧୁନକ 
ପ୍ରଣାଳଲୀଚର ଗ୍ଭ ଷକର ଖାଇବା ଗଣ୍ଡାକ ଚଯାଗାଡ଼ କଚଲ ସନ୍ତ 
କନ୍ଦ ବିଭିନ୍ନ ଚଗ୍୍‌ଗ ଦାଉର୍ରୁ ରକ୍ଷା ପାଇପାରଚଲ ନାହି। 
ଗଭବଷ ହଇକା ଚଦଖାଚଦଲ୍ବ ଗାଁଚର । ଦଶକଣ ଚଲ୍୍‌କ 
ମର୍ଗଚଲ | 


ଗାଁ ଚଲ୍ବକମାଚିନ ଗାମ ଚଦବଭା ପାଚଖ ଆଲୁଳ 
ଆଚବଦନ କଚଲ ଗାଁକୁ ରକ୍ଷା କର୍‌ବା ପାଇଁ ଭା ପର୍‌ ବର୍ଷ 
ବସନ୍ତ, ହାଡ଼ଫୂଵିଚର ଗାର ପିଲ୍‌ ସଢ଼ିଥୁିଚଲ । 





ଚଗ୍‌ଗୀର ଵକ୍ଞସ୍ଥା କଶ୍ଚବା ଦଦଲଚର୍‌ ଚର୍‌ଗୀଲୁ ଠାକୃଗ୍‌ଣୀ 


୨୧ 


ହୋଇଛି କହି ପୂଜା କଲେ। ରାମ ପ୍ରଧାନ ଗୀ କୃଷି ମୂଲିଆ 
ତାର ତିନୋଟି ପିଲା ମଧ୍ଯରୁ ଗୋଟିଏ ପୋଲିଓ ରୋଗରେ ଷଡ଼ି 
ଚାଲିପାରୁ ନାହଁ। ଗୋବରା ପ୍ରଧାନ ଧାନ କାଟୁ କାଟୁ ହାତ 
କଟିଗଲା । କଟା ସ୍ଥାନକୁ କନାରେ ଗୂଡ଼ାଇ ରଖିଲା, ଗୋବରା । 
କିନ୍ତୁ ଚାରିଦିନ ପରେ ଧନୂଷ୍ଟଙ୍କାର ରୋଗରେ ପଡ଼ି ମରିଗଲା । 
ଗ୍ରାମବାସୀଙ୍କ ଭିତରେ ଭାଳେଣି-ପଡ଼ିଲା ଶରୀର ଏବଂ ଜୀବନ 
ରକ୍ଷା କିପରି ହେବ । 

ଦିନେ ଗାରେ ପ୍ରଚାର କରାଗଲା ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ଶିକ୍ଷା ଶିବିର 
ପଡ଼ିବ। ଡାକ୍ତରମାନେ ଆସିବେ। ଲୋକଙ୍କୁ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ଶିକ୍ଷା 
ଦେବେ। ଗୀ ମଣ୍ଡପରେ ସଭାହେଲା । ଗୀର ପିଲାଠାରୁ ବୁଢ଼ା 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମସ୍ତେ ଏହି ଶିକ୍ଷା ଶିବିରରେ ଯୋଗଦେଲେ । ପ୍ରଥମେ 
ଡାକ୍ତର ରାମ ପ୍ରସାଦ ଗ୍ରାମବାସୀମାନଙ୍କୁ ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାର ରୋଗ 
ଜଣଙ୍କଠାରୁ ଅନ୍ୟ ଜଣଙ୍କ ପାଖକୁ ଡେଉଁଥ୍‌ବା ରୋଗ ବିଷୟରେ 
ଆଲୋଚନା କଲେ । 


ସେ କହିଲେ--କୌଣସି ରୋଗ ଠାକୂରାଣୀ ବା 
ଦେବାଦେବୀଙ୍କ କୋପରୁ ହୁଏନାହିଁ । ଏ ବିଶ୍ଵାସ ଏକ ଅନ୍ଧ 
ବିଶ୍ଵାସ। ରୋଗର କାରଣ ଜୀବାଣୁ” । ଏ ଗୁଡ଼ିକ ଖାଲି 
ଆଖିରେ ଆମକୁ ଦେଖାଯାଆନ୍ତି ନାହଁ କିନ୍ତୁ ଅଣୁବୀକ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ର 
ସାହାଯ୍ୟରେ ଦେଖିଲେ ଆପଣମାନେ ଏସବୁ ଜୀବାଣୁମାନଙ୍କୁ 
ଦେଖି ପାରିବେ । 


୨୨ 


ଆପଣ ହଇଚ୍ା କେଡ଼େ ମାରାତ୍ମକ ରୋଗ ଜାଣିଛନ୍ତି । 
ଜଣେ ଗ୍ରାମବାସୀ ଠିଆ ହୋଇ କହିଲେ, ବାବୁ ! ସେ 
ରେ।ଗ ନୀ ଧରନ୍ତୁ ନାହିଁ। ଆମ ଗାରେ ଏ ରୋଗ 





ଅଣୁକୀକ୍ଷଠୀ ଯତ୍ର 


କୋକୁଆ ଭୟ ସୃଷ୍ଟି କରିଛି । ଡାକ୍ତରବାବୁ କହିଲେ ଏହି ରୋଗର 
କାରଣ କିଏ ଜାଣିଛ ? କମା ବସିଲସ୍‌ ନାମକ ଜୀବାଣୁ । 
ଗ୍ରାମବାସୀମାନେ ସହଜରେ ବିଶ୍ଵାସ କଲେନି । 


୨୩ପ 


ଡାକ୍ତରବାବୁ ସାଙ୍ଗେ ସାଙ୍ଗେ ଅଣୁବୀକ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ର ସାହାଯ୍ୟରେ 
ଜୀବାଣୁକୁ ଜଣ ଜଣକୁ ଡାକି ଦେଖାଇଦେଲେ। ଆଖିରେ 
ଦେଖିଲା ପରେ ସେମାନେ ବିଶ୍ବାସ ନ କରିବେ ବା କିପରି ? 
ଜୀବାଣୁଗୁଡ଼ିକ ଯନ୍ତ୍ର ସାହାଯ୍ୟରେ ଦେଖି ପ୍ରଥମେ ଡ଼ରି ଯାଇଥ୍‌ଲେ 
ପରେ ଏହାକୁ କିପରି ମାରିବାକୁ ହେବ ଡାକ୍ତରବାବୁ ଙ୍କ 
ପଚାରିଲେ | 

ଡାକ୍ତରବାବୁ କହିଲେ--କେବଳ ହଇଜା ନୂହେଁ, ବସନ୍ତ, 
ମ୍ୟାଲେରିଆ, ଯକ୍ଷ୍ମା) ଯାଦୂରକ କାଛୁ, ଇତ୍ୟାଦି ରୋଗ 
ଜୀବାଣୁମାନଙ୍କ ଯୋଗୁ ହୋଇଥାଏ । ବସନ୍ତ ରୋଗର ଜୀବାଣୁ 
ନାମ ହେଲା, ଭାଇରସ୍‌, ମ୍ୟାଲେରିଆ ରୋଗର ଜୀବାଣୁ ନାମ, 
ପ୍ଲାସୋ ମୋଡ଼ିୟମ୍‌, ଟାଇଫଡ଼େ ଜୀବାଣୁ ନାମ ଟାଇଫସ୍‌ 
ବାସିଲସ୍‌ ଇତ୍ୟାଦି । ଏହି ଜୀବାଣ୍ରମାନେ କୌଣସି ମତେ ଆମ 
ଶରୀରରେ ପ୍ରବେଶ କରି ରୋଗ ସୃଷ୍ଟି କରନ୍ତି । 





୨୪ 


ଚେୋଚଗଚଗଇ ପ୍ରସାର 


ହଇଜା ରୋଗ ଜୀବାଣୁ ଖାଦ୍ୟ କିମ୍ବା ପାଣି ନେଇ ଆମ 
ଶରୀର ଭିତରକ୍ର ଆସନ୍ତି। ମାଛି ଆମର ପ୍ରଧାନ ଶତୁ । 
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ଅଣ୍ତା ନାସ୍‌ ପଜ୍‌ପା 





ସେମାନେ ହଇଜା ଜୀବାଣୁକୂ ଗୋଟିଏ ସ୍ଥାନରୁ ଅନ୍ୟ ସ୍ଥାନକୁ 
ନେଇଯାଆନ୍ତ । ହଇଜା ରୋଗ ଦେଖାଦେବା କ୍ଷଣି ଆପଣମାନେ 
ପାଣିକୁ ସିଝାଇ ଥଣ୍ଡା କରି ପିଇବେ । ମାଛି ବସା ଖାଦ୍ୟ ଖାଇବେ 
ନାହିଁ। ଗୀର କୂଅ, ପୋଖରୀ ପାଣିକୁ ସରକାର ଦେଉଥ୍‌ବା 
ବିଶୋଧନ ବ୍ଲଟିଙ୍ଗପାଉଡ଼ର ପକାଇ ବିଶୋଧନ କରିବେ ଏବଂ ସମସ୍ତେ 
ହଇଜା ପ୍ରତିଷେଧକ ଇଞ୍ଜେସନ୍‌ ନେବେ । ଏହି ଇଞ୍ଜେସନ୍‌ ନେଲେ 


୨୫ 


ହଇଜା ରୋଗୀର ଜୀବାଣୁକୁ ମାରିବା ପାଇଁ ଏକ ପ୍ରକାର ଶକ୍ତ ଆମ 





ଦେହରେ ତିଆରି ହେବ । ଜୀବାଣୁ ଶରୀର ଭିତରକୁ କୌଣସି 


୨୬ 


ମତେ ଗଲେ ମଧ୍ୟ ରୋଗ ସୃଷ୍ଟି କରିପାରିବେ ନାହିଁ । ହଇଜା 
ରୋଗୀକୁ ପାଖରେ ଥୁବା ଡାକ୍ତରଖାନାକୁ ନେଇଯିବା ଉଚିତ । 
ନଚେତ୍‌ ରୋଗୀକୁ ଅଲଗା ଘରେ ରଖି ଚିକିସ୍‌ା କରିବା 





ଉଚିତ । ଆପଣମାନେ ସମସ୍ତେ ସାବଧାନ ରହିଲେ ହଇଜା ରୋଗ 
ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଜବତ୍‌ ହୋଇଯିବ । ଗ୍ରାମବାସୀମାନେ ଡାକ୍ତର ବାବୁଙ୍କ 
ଉପଦେଶ ଶୁଣି ଖୁସି ହୋଇଗଲେ । ସେମାନଙ୍କର ଦୀର୍ଘଦିନର 
ଥୁବା ଏହି ରୋଗ ପ୍ରତି ଡର ଭାଙ୍ଗିଗଲା । 


୨୭ 


ରଗେପଗଚାର ପରଡିଷେଧ 


ଡାକ୍ତରବାବୁ ପୂଣି କହିଲେ- - ବସନ୍ତ ରୋଗ ନହେବା ପାଇଁ 
ଆପଣମାନେ ସମସ୍ତେ ଗୋବୀଜ ଟୀକା ନେବା ଉଚିତ । ଏହି 
ଟୀକା ମାଗଣାରେ ସରକାରଙ୍କ ତରଫରୂ ଯୋଗାଇ 


ଠପୋଲ୍‌© (ସାଲ୍କ ) 
ପ୍ରଦସେଧକ 


ଅନ୍ୟ 
'.>-; ଞ୍ଜ 
\୍‌ 
ତ 
+ ଥୟ 
ଆ 
5୩” ‹ 


ଦିଆଯାଉଛି । ଛୋଟ ପିଲାମାନେ ନ ଡରି ସମସ୍ତେ ଏହି ଟୀକା 
ନେବା ଉଚିତ୍‌ । ଏହି ଟୀକା ଆମ ଶରୀରରେ ବସନ୍ତ ରୋଗର 
ଜୀବାଣୁକୁ ମାରିବା ପାଇଁ ଏକ ଶକ୍ତି ତିଆରି କରେ । 
ଶରୀରକୁ ବିଭିନ୍ନ ରୋଗରୂ ରକ୍ଷା କରିବା ପାଇଁ 
ବୈଜ୍ଞାନିକମାନେ ବିଭିନ୍ନ ଇଞ୍ଜେକ୍‌ସନ୍‌ ବାହାର କରିଛନ୍ତି । 


୨୮ 


ପୋଲିଓ ରୋଗ, ଡ଼ିପ୍‌ଥେରିଆ, ଧନୁଷ୍ଟଙ୍କାର ଭବିଷ୍ଯତରେ ନ 
ହେବା ପାଇଁ ଆଜି ପିଲାମାନଙ୍କ ଡାକ୍ତରଖାନା ମାନଙ୍କରେ 
ଇଞ୍ଜେକ୍‌ସନ୍‌ ଦିଆଯାଉଛି। ଆପଣମାନଙ୍କୁ ଅନୁରୋଧ 
ଆପଣମାନେ ପିଲା ଜନ୍ମ ହେବାର ବର୍ଷକ ମଧ୍ୟରେ ଏହି 
ଇଞ୍ଜେକ୍‌ସନ୍‌ ପିଲାମାନଙ୍କ ଦେଇଦିଅନ୍ତୁ । ଭବିଷ୍ୟତରେ 
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ପିଲାମାନଙ୍କ ଏହି ରୋଗ କେବେ ହେବ ନାହି। ଡାକ୍ତର 
ବାବୁଙ୍କଠାରୁ ଏ ସବ୍ରୂକଥା ଶୁଣି ଗ୍ରାମବାସୀମାନେ ବିଶେଷ 
ଖୁସିହେଲେ । ଡାକ୍ତରବାବୁ ଗ୍ରାମବାସୀମାନଙ୍କ ଧନ୍ୟବାଦ ଦେଇ 
ଭାଷଣ ଶେଷ କରିଥୁଲେ । 


ଗାଲୋକମାନଙ୍କର ବିଭିନ୍ନ ସଂକ୍ରାମକ ରୋଗପ୍ରତି ଥ୍‌ବା 
ଡ଼ର ଭାଙ୍ଗିଗଲା । ଡାକ୍ତରବାବୁ କହିବା ଅନୁସାରେ ଯେଉଁମାନଙ୍କର 
ଛୋଟପିଲା ଥ୍‌ଲା ସମସ୍ତେ ଗା ପାଖରେ ଥ୍‌ବା ଡାକ୍ତରଖାନାକୁ 
ଯାଇ ରୋଗ ପ୍ରତିଷେଧକ ଇଞ୍ଜେକ୍‌ସନ୍‌ ନେଇ ଦେଲେ। 


୨୯ 


ବ୍ଲୁ ଟିଙ୍ଗପାଉଡ଼ର ପକାଇ ପାଣିକୁ ବିଶୋଧନ କଲେ । ପାଣିକୁ 
ଫୂଟାଇ ଥଣ୍ଡା କରି ସମସ୍ତେ ପିଇଲେ । ସେହି ଦିନଠାରୁ ହଇଜା, 
ବସନ୍ତ, ଗୀରେ ଦେଖାଦେଇନି । 

ଗାରେ ସମସ୍ତେ ମଶାରୀ ବ୍ୟବହାର କରି ଶୋଇଲେ । 
ଗା ପୋଖରୀରେ ଗାଭ ଗାଧୋଉଥ୍‌ ଲେ। ଅପରିଷ୍କାର 





କରୁଥ୍‌ଲେ। ବର୍ଭମାନ ପୋଖରୀ ଅପରିଷ୍କାର ନକରି ଗୀ 
ପୋଖରୀରୁ ଦଳ ସଫାକରି- ମଶାମରା ତେଲ ପକାଇଲେ । ନାଳ 
ନଦ୍ଦମାରେ ଜୀବାଣ୍ର ନାଶକ ତେଲ ଏବଂ ମଶାମରା ତେଲ 
ପଡ଼ିଲ।। ଗୀରୁ ଆସ୍ତେ ଆସ୍ତେ ମ୍ଯାଲେରିଆ ଏବଂ 


୩୦ 


ବାତଳ୍ଵର କମି ଆସିଲ। ଲୋକେ ଜାଣିଲେ ଯେ ମଶା 





କ୍ଯ6 ଲ୍କମ୍‌ ମଶା ଅଣ୍ତା ଧି ଲ୍‌ର୍ଗୁଂ 


ଏହି ରୋଗପାଇଁ ଦାୟୀ । ଆନୋଫେଳିସ୍‌ ମଶା ମ୍ୟାଲେରିଆ 
ଏବଂ କ୍ୟଲେକ୍‌ସ୍‌ ମଶା ବାତକଜ୍ସରର କାରଣ । 





୩୧ 


ଡୀ।ଦଧ୍ୟସାସର ଜ1ବଵନୀକ। 


ଗୋପାଳପୁର ଗାଁ ଲୋକମାନେ ଡ଼ିଆଁ ରୋଗରୁ ରକ୍ଷା 
ପାଇଗଲେ ସିନା କେତେକ ସାଧାରଣ ରୋଗ ତାଙ୍କ ଜୀବନକୁ 
ଉପଭୋଗ କରିବାରେ ବାଧା ଦେଲା । କେତେକ ରାତ୍ରିରେ ଭଲ 
ଭାବରେ ଦେଖି ପାରିଲେ ନାହିଁ, କେତେକଙ୍କ ତୁଣ୍ଡ ଘା ହେଲା, 
ଚର୍ମ ରୋଗ, ଦାନ୍ତ ପୋକ ଖାଇବା, ହାଡ଼ ନରମ ହେବା, ଦାନ୍ତ 
ମାଢ଼ିରୁ ରକ୍ତ ପଡିବା ଇତ୍ୟାଦି । 

ଏହ ରୋଗର କାରଣ ଜାଣିବା ଗ୍ରାମବାସୀଙ୍କ ପକ୍ଷରେ 
ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରିଲା ନାହିଁ । ସମସ୍ତେ ଚିନ୍ତିତ ଥିଲା ବେଳେ ଆଉ 
ଏକ ଡ଼ାକ୍ତର ଦଳ ଗ୍ରାମରେ ପହଞ୍ଚିଲେ । ଗ୍ରାମବାସୀଙ୍କ ଆନନ୍ଦ 
କହିଲେ ନ ସରେ । କେବଳ ଗୋପାଳପୁର ଗ୍ରାମବାସୀ ନୂହନ୍ତି 
ଆଖପାଖର ଲୋକମାନେ ମଧ୍ଯ ସଭାକୁ ଆସିଲେ । 
ଲୋକମାନଙ୍କଠାରୁ ବିଭିନ୍ନ ରୋଗର ବିବରଣୀ ସଂଗ୍ରହ କଲେ । 
ଏହାର କାରଣ ଓ ପ୍ରତିକାର ବିଷୟରେ ତାଙ୍କର ଭାଷଣ ଆରମ୍ଭ 
କଲେ । 


ସେ କହିଲେ-ଜୀବାଣୁ ଜାତ ରୋଗଛଡ଼ା ଆଉ କେତେକ 
ସାଧାରଣ ରୋଗ ଅଛି, ତାକ୍ର ଖାଦ୍ୟାଭାବ ଜନିତ ରୋଗ 
କହନ୍ତି । ଅନ୍ଧାରକଣା, ତୂଣ୍ଡ ଘ।, ଦାନ୍ତରୁ ରକ୍ତ ପଡ଼ିବା, କୌଣସି 
ଜାଗା କଟିଗଲେ ରକ୍ତ ବୋହିବା ବନ୍ଦ ନ ହେବା, ନରମ ହେବା, 


୩୨ 


ଏହିଭଳି କେତେକ ରୋଗ କେତେକ ଖାଦ୍ଯସାର ଅଭାବରୁ 
ହୋଇଥାଏ । ଏହି ଖାଦ୍ୟସାରକୁ ଜୀବନିକା ବା ଭିଟାମିନ୍‌ କହନ୍ତି । 
ଭିଟାମିନ୍‌ ଏ: ଅଭାବରେ ଅନ୍ଧାରକଣା ରୋଗ ହୋଇଥାଏ । ଏହି 
ରୋଗର ନିରାକରଣ ପାଇଁ ଭିଟାମିନ୍‌ “ଏ” ବଟିକା ଖାଇଲେ 
ହେବ କିମ୍ବା କୋଶଳା ଶାଗ, ଦୁଧ, ଅଣ୍ଡା, ମାଂସ ଖାଇଲେ 
ଚଳିବ। ସେହିଭଳି ଭିଟାମିନ୍‌ 'ଂବିଂ ଅଭାବରେ ତୂଣ୍ଡ ଘା 
ହୋଇଥାଏ । ପେଲେଗ୍ରା। ନାମକ ଚର୍ମ ରୋଗ ଏବଂ ବେରି ବେରି 
ନାମକ ସ୍ନାୟୁରୋଗ ହୁଏ ଭୋକ କମି ଯାଏ ଏବଂ ଖାଦ୍ୟ ହଜମ 
ହଏ ନାହି । 

ଏହ ଖାଦ୍ଯସାର ମାଣ୍ଡିଆ ଜାଉକ୍‌ ଖଟା ପଖାଳ ଭାବରେ 
ଥାଏ । ଭିଟାମିନ୍‌ “ଏ” ଅଭାବରେ ଦାନ୍ତ ମୂଳରୁ ରକ୍ତ ପଡ଼େ ଏବଂ 
ଆଣ୍ଠୁଗଣ୍ଠି ଫୁଲେ, ଶରୀରର କୌଣସି ଅଂଶ ସାମାନ୍ୟ ଆଘାତ 
ହେଲେ ରକ୍ତସ୍ରାବ ହୁଏ। ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାର କଞ୍ଚା ଫଳରେ ଏହି 
ଖାଦ୍ୟସାର ଥାଏ । ଭିଟାମିନ୍‌ “ଘ” ଅଭାବରେ ହାଡ଼ ନରମ ଓ 
ବଙ୍କା ହୋଇଯାଏ । ଏହାକୁ ରିକେଟ୍‌ କହନ୍ତି । 


ଏହି ଖାଦ୍ଯସାର ସକାଳ ସୂର୍ଯ୍ୟ ରଶ୍ଟି ଏବଂ ପାଳଙ୍ଗ 
ଶାଗରେ ଥାଏ। ଭିଟାମିନ୍‌ “(ଙ” ଅଭାବରେ ସନ୍ତାନ ଉତ୍ପାଦନ 
କରିବା ଶକ୍ତି କମିଯାଏ । ଏହି ଖାଦ୍ୟସାର ଗଜାମୁଗ ଏବଂ ଗଜା 
ବୁଟରେ ଥାଏ । 


୩୩ 


ଗୀରେ ମିଳୁଥ୍‌ବା ବିଭିନ୍ନ ଶାଗ, ପିନିପରିବା, ମାଛ, ଡାଲି 
ଏବଂ ଭାତ ନିୟମିତ ଖାଇଲେ ସାଧାରଣ ରୋଗ ହେବନାହିଁ । 
ବେଳେବେଳେ କୌଣସି ଏକ “-ଭିଟାମିନ୍‌ ଅଭାବ ପଡିଲେ 
ରୋଗହୂଏ । ଖାଦ୍ୟ ଅଭାବ ପୂରଣ କରିବା ସେହି ଖାଦ୍ୟସାର 
ଥୁବା ଖାଦ୍ୟ ଅଧ୍‌କା ଖାଇବାକ୍ଵ ପଡ଼ିଥାଏ । 


ଏହାଛଡ଼ା ଓଁ ଷଧ ଦୋକାନରେ ବିଭିନ୍ନ ଭିଟାମିନ୍‌ ବଟିକା 
ମିଳୁଛି । କିନ୍ତୁ ଆପଣମାନେ ଶୁଖୁଆ ବାସି ଖାଦ୍ଯ, ଖାଇବା 
ଉଚିତ ନୁହେଁ । ଖାଦ୍ୟ ଅଭ୍ୟାସ ଆପଣମାନେ ପରିବର୍ଭନ କଲେ 
ସାଧାରଣ ରୋଗରୁ ଆପଣମାନେ ରକ୍ଷା ପାଇପାରିବେ । 


ଗ୍ରାମବାସୀମାନେ ଡ଼ାକ୍ତର ଠାରୁ କେତେକ ସାଧାରଣ 
ରୋଗ ତାର କାରଣ ଏବଂ ପ୍ରତିକାର ବିଷୟ ଜାଣିବା ପରେ 
ସେମାନଙ୍କ ମୁହଁରେ ହସ ଦେଖାଦେଇ ଥ୍ଲା । ଶରୀର ପାଉଥ୍‌ ବା 
ବିଭିନ୍ନ କଷ୍ଟଦାୟକ ରୋଗରୁ ଶରୀରକୁ ରକ୍ଷା କରିପାରିବେ ଏ 
ଆଶା ସୃଷ୍ଟି ହେଲା । ଗ୍ରାମବାସୀମାନେ ଡ଼ାକ୍ତରବାବୁଙ୍କୁ ଧନ୍ୟବାଦ 
ଦେବାପରେ ସଭା ଭାଙ୍ଗିଲା । 


୩୪ 


ଅ।ଧନିକ ରୋଗ ନିର୍ଟଠିୟ ପ୍ରଣ।ଳୀ 


କେତେକ ମାରାମ୍ମକ ଉୋଗ ଲୋକମାନେ ଜାଣି ପାରନ୍ତି 
ନାହିଁ। ସେହି ରୋଗ କ୍ରମେ ବଢ଼ି ଶେଷରେ ରୋଗୀକୁ 
ମାରିଦିଏ । ରୋଗୀକୁ ଜାଣିବା ପାଇଁ, ରକ୍ତ ପରୀକ୍ଷା, ଝାଡ଼ା ପରୀକ୍ଷା ଓ 
ପରିସ୍ର। ପରିକ୍ଷା ବ୍ଯବସ୍ଥା ସାଧାରଣ ଡ଼ାକ୍ତର ଖାନ।ରେ 
ବ୍ଯବସ୍ଥା କରାଯାଇଛି । ରୋଗୀମାନେ ମାଗଣାରେ ପରୀକ୍ଷା 





କରପାରିବେ। ଶରୀରର କୌଣସି ହାଡ ଭାଙ୍ଗିଗଲେ ଆମେ 
ଜାଣିପାରୁ ନାହୁଁ । ଏକ୍‌ସରେ ଯନ୍ତ୍ରଦ୍ରାରା ଶରୀରର ଯେ କୌଣସି 
ଅଂଶକୁ ଦେଖିପାରିବା ଓ ତାର ଚିକିତ୍ସା କରିପାରିବା । 
ଗ୍ରାମବାସୀମାନଙ୍କ ବିଭିନ୍ନ ରୋଗ ଏବଂ ତାର ଚିକିସତ୍ସା ପ୍ରଣାଳୀ 
ବିଷୟରେ ଜାଣିବା ପାଇଁ ଆଗ୍ରହ ବଢ଼ିଲା । କଟକ ବିଜ୍ଞାନ ପ୍ରଚାର 
ସମିତିର ଏକ ବୈଠକ ବସିବା ଠିକ୍‌ ହେଲା । ଗ୍ରାମବାସୀ ବିଶେଷ 


୩୫ 


ଆଗ୍ରହ ପ୍ରକାଶ କଲେ। କଟକ ବଡ଼ ଡାକ୍ତରଖାନାରେ 
ଡାକ୍ତରମାନେ ପହଞ୍ଚ୍‌ଲେ । ସେମାନେ ଡାକ୍ତରଖାନାରୂ ଶରୀରର 
ବିଭିନ୍ନ ରୋଗା ଅଙ୍ଗ ଦେଖିଥ୍‌ଲେ। ହୃତପିଣ୍ଡ, ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌, 
ପାକସ୍ଥାଳି, ବୃକକ୍‌, ମସ୍ଥିସ୍‌ ଓ କଲିଜାକୁ ଲୋକଙ୍କ ଦେଖାଇଲେ | 
ଏହି ଅଙ୍ଗର ରୋଗ ବିଷୟରେ ବରଝାଇ ଦେଲେ । ଲୋକମାନେ 
ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ହେଲେ ଏସବୁ ଦେଖ୍‌ । କୌଣସି ଅଙ୍ଗ ଖରାପ ହେଲେ 
ତାକୁ କାଟି ବାହାର କରି ଦିଆଯାଉଛି । ରୋଗୀ କଷ୍ଟ ପାଉ ନାହିଁ । 
ଆଧୁନିକ ଚିକିତ୍ସା ବିଜ୍ଞାନ ସଫଳ ଅଗ୍ରଗତି ମଣିଷ ଜୀବନକୁ 
ସରସ, ସୁନ୍ଦର କରିପାରନ୍ତି। ଏହି କଥା ଡାକ୍ତରମାନେ 
ଲୋକମାନଙ୍କ ବଝାଇ ଦେଇଥ୍‌୍ଲେ । 





୩୬ 


ପରିବାର ନିୟକ୍କ୍ରଣ 


ପରିବାର କଲ୍ୟାଣ ବିଭାଗ ଡାକ୍ତରମାନେ ଗୋପାଳପୁର 
ଗୀ ରେ ପହଞ୍ଚୁଲେ । ଗ୍ରାମବାସୀଙ୍କ ଆଗ୍ରହ ବଢ଼ିଯାଇଛି । ସେମାନେ 
ପରିବାର କଲ୍ୟାଣ ବିଷୟରେ ଜାଣିବାକୁ ଚାହିଁଲେ । ବୈଜ୍ଞାନିକ 
ପ୍ରଣାଳୀରେ କିପରି ଜନ୍ମ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରାଯାଇ ପାରିବ ଲୋକଙ୍କୁ 
ବରଝାଇ ଦେଲେ। ଛୋଟ ପରିବାର ହେଲେ ଦେଶର କିପରି 
ଉପକାର ହେବ ଡାକ୍ତରବାବ୍ର ବୁଝାଉଥ୍‌ ଲେ । ଗ୍ରାମବାସ୍ରୀମାନେ 
ଏହି ଯୋଜନାର ଆବଶ୍ଯକତା ବଝିବା ପରେ ସମସ୍ତ ସ୍ତ୍ରୀ ପୁରୁଷ 
ବନ୍ଧ୍ୟାକରଣ କରିଥଲେ । ଟିକିତ୍ସା ବଜ୍ଞାନର ସମସ୍ତ ସୁବିଧା 
ସୁଯୋଗ ଲୋକମାନଙ୍କ ପାଖରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ପାରିଥ୍‌ବାରୂ ସେମାନେ 
ନିଜକୁ ' ଭଗ୍ୟବ'ନ ମଣିଲେ | 


ସବ୍ରଜ ବିପ୍ଲବ ଫଳରେ ଗୋପାଳପୁରବାସୀ ନିଜର ଖାଦ୍ୟ 
ଗଣ୍ଡାକ ଯୋଗ।ଡ କରିପାରିଥ୍‌ଲେ | ବଉଁମାନ ଭୋଗୁୂଥ୍‌ ବା ରୋଗ 
ଯନ୍ତ୍ରଣାରୁ ଶରୀରଜୂ ରକ୍ଷା କରିପାରିଛନ୍ତି। ଚିଜ୍ଞାନର ଜୟମାତ୍ରା 
ଜୀବନକୁ ସରସ, ସୁନ୍ଦରର ଉପଭୋଗ“ କରିପାରିଛି । ଚିକି ସ୍ପା 
ବିଜ୍ଞାନ ମଣିଷ ଜୀବନ ଧାରକୁ ବଦଳାଇ ନେଇଛି । 





